
RÈGLEMENT – BACKYARD TRAIL 

La Backyard consiste à parcourir une boucle de 6,7km dans un temps imparti : 1h. Un 
nouveau départ est donné à chaque heure, et chaque participant doit être présent dans 
la zone de départ avant le signal. 

L’objectif est de réaliser le plus grand nombre de boucles possible. Une boucle 
commencée doit être terminée dans le temps imparti pour être comptabilisée. 

Tout participant arrivant après le départ d’une nouvelle boucle est considéré comme 
éliminé. L’abandon est définitif et doit être signalé à l’organisation. 

Chaque participant s’engage à respecter le parcours, les consignes de sécurité, les 
autres participants et l’environnement. 

L’organisation se réserve le droit de modifier ou d’interrompre l’épreuve en cas de 
conditions météorologiques, de sécurité ou de circonstances exceptionnelles. 

Le dernier participant encore en course est déclaré vainqueur. 

 


