Réglement intérieur — Izer’Loop (Backyard Ultra)

1. Présentation de I'événement

L’événement Izer’Loop est une course d’ultra-endurance de type Backyard Ultra, organisée
dans un esprit sportif, convivial et respectueux des valeurs du trail running.

Le principe de la Backyard Ultra consiste a parcourir une boucle d’environ 6,7 km, a
effectuer en moins d’une heure. Ici, la boucle sera de 5,95km avec environ 150 métres de
dénivelé positif. Un nouveau départ est donné toutes les heures. Chaque participant doit
prendre le départ de chaque nouvelle boucle jusqu’a I'élimination. Cependant, la présente
épreuve est limitée a une durée maximale de 30 heures.

La course se poursuit jusqu’a ce qu'’il ne reste plus qu’un seul participant capable de terminer
une boucle compléte dans le temps imparti, ou si au départ de la 30°™ boucle, plusieurs
participants sont encore en liste, alors le plus rapide terminant la 30°™ boucle sera ainsi
déclaré Jules César.

Ce format de course, appelé Backyard Ultra, a été créé aux Etats-Unis par Lazarus Lake,
figure emblématique de I'ultra-trail, et est aujourd’hui pratiqué dans le monde entier.

2. Organisation

L'événement est organisé par I'association Orga’Run, ci-aprés dénommée « I'Organisateur
».

3. Conditions de participation
La course est ouverte a toute personne ayant au minimum 20 ans le jour de I'événement.

Conformément a la réglementation en vigueur, chaque participant devra fournir, lors de
l'inscription ou au plus tard lors du retrait du dossard, soit :

o une licence sportive en cours de validité autorisant la pratique de la course a
pied en compétition, ou

o une attestation de Parcours de Prévention Santé (PPS) valide, délivrée via
la plateforme officielle.

Le PPS remplace le certificat médical et atteste que le participant a pris connaissance des
risques liés a la pratique de la course a pied en compétition.

Chaque participant reconnait étre en bonne condition physique et apte a participer a une
épreuve d’endurance prolongée.

4. Inscriptions

Les inscriptions se font exclusivement via le site Finishers. La course est limitée a 150
participants.

Les inscriptions se feront du 1°" Septembre 2026 au 2 Mai 2027

Le montant d’inscription est fixé a :



e 55€

Toute inscription est considérée comme ferme et définitive. L'organisation ne propose pas
d'assurance annulation. Toutefois, le participant peut bénéficier des modalités suivantes :

-  Remboursement total avant le 1" Janvier 2027 : En cas de désistement, le
participant peut demander le remboursement total du montant de son inscription
(hors frais de gestion de la plateforme). Cette demande doit étre formulée par écrit a
l'organisation au plus tard le 31 Décembre 2026 a 23h59. Passée cette date, aucun
remboursement est accepté.

- Cession de dossard : Le transfert d'un dossard a une tierce personne est interdit.
Les dossards sont nominatifs.

- En cas d’empéchement grave (blessure, déces) aprés le 1 Janvier 2027, la
personne pourra, sous présentation d’'un justificatif médical valable, donner son
dossard a un tiers.

La revente de dossards est strictement interdite.

Le retrait des dossards sera possible sur place aux horaires suivants
Vendredi 14 Mai : 17h — 21h
Samedi 15 Mai : 6h — 8h

Chaque participant devra porter son dossard tout au long de sa participation. En absence du
dossard visible au départ ou a 'arrivée d’une boucle, le participant sera mis hors course.

Le pointage des coureurs sera effectué par puces électroniques portée obligatoirement.

5. Catégories et classements

Il N’existe pas de catégories d’age ni de classement traditionnel. Le vainqueur est le dernier
participant capable de terminer une boucle compléte dans le temps imparti, ou étant le
plus rapide lors de la 30°™ boucle

Tous les autres participants sont considérés comme "finishers" selon le nombre de boucles
validées.

Chaque finisher se verra attribué un nom selon le nombre de tours accomplis :
- De 0 a 5km : Iégionnaire
- De5a 10 km: optio
- De 10km a 15km : centurion
- De 15km a 20km : tribun
- De 20km a 25km : légat
- De 25 a 30 km : Impérator

6. Format de course — Backyard Ultra — Izer’Loop



Izer’Loop aura lieu le samedi 15 mai 2027 a 8h. Le départ s’effectuera a 9h.
o Ladistance de la boucle est d’environ 5.95 km.
o Chaque boucle doit étre effectuée en moins d’une heure.
o Un nouveau départ est donné chaque heure.
o Tout participant n’ayant pas terminé la boucle dans le temps imparti est
éliminé.

o Un participant qui ne se présente pas sur la ligne de départ a I'heure exacte
du départ est éliminé.

7. Parcours

Le parcours est balisé et ne peut étre modifié. Les participants doivent impérativement suivre
l'itinéraire officiel. Toute sortie volontaire du parcours entraine une disqualification.

8. Horaires et déroulement de I’épreuve

La course débute a I'heure définie par I'Organisateur. Le départ s’effectuera a 9h sauf cas
de force majeur a la décision de I’Organisateur. Les départs sont donnés toutes les
heures, ou modifiés dans un cas majeur selon la décision de I'Organisateur.

Le temps restant jusqu’a I'heure pleine aprés chaque boucle est considéré comme temps de
repos.

9. Ravitaillement

Un ravitaillement de base est mis a disposition par 'Organisateur sur la zone de
départ/arrivée.

Un ravitaillement spécial (plat chaud avec des pates) est mis en place toutes les 5
heures, afin de permettre aux participants encore en lice de se réapprovisionner
efficacement.

Chaque participant est libre de gérer son alimentation personnelle dans le respect des régles
de propreté et de sécurité dans une zone définie par I'organisateur.

Organisation des espaces

La salle d’accueil et de repos sera aménagée avec des tables, des chaises et des bancs
disposeés en rangées afin de permettre aux coureurs de s’installer et de se reposer.

Un espace buvette sera également mis en place. Des ravitaillements lIégers seront proposés
aux coureurs tout au long de I'épreuve.

A I'extérieur, des chapiteaux seront installés afin d’offrir un espace supplémentaire aux
coureurs souhaitant se reposer en plein air. Un espace dédié et délimité sera également
réservé aux participants souhaitant installer leur propre barnum.



Le placement dans les différents espaces est libre. Chaque coureur est responsable de son
installation, de son matériel et de son organisation personnelle pendant I'épreuve.

10. Assistance et aide extérieure

L'assistance extérieure est autorisée uniquement dans la zone prévue a cet effet. Toute aide
extérieure sur le parcours est strictement interdite et entrainera la disqualification.

11. Matériel obligatoire et autorisé

Le matériel obligatoire est défini par 'Organisateur et communiqué avant I'événement.
Chaque participant est responsable de son équipement.

Le port d’'un dossard visible est obligatoire pendant toute la durée de I'épreuve.
e 250 ml d’eau minimum.
e Une couverture de survie.
¢ Une frontale obligatoire durant la nuit.

e Un téléphone chargé et allumé avec le numéro du PC course enregistré : 06 02 15
55 56

12. Sécurité et assistance médicale

Un dispositif de secours est prévu pendant toute la durée de I'événement. Les participants
s’engagent a porter assistance a toute personne en difficulté et a prévenir I'Organisation en
cas de probléme.

L'Organisateur se réserve le droit de mettre hors course un participant jugé inapte a
continuer pour des raisons de sécurité.

13. Sécurité routiére

Un article spécifique sur la sécurité routiére rappelle que le respect du code de la route est
obligatoire lors des déplacements vers ou depuis le parcours.

Les participants doivent rester attentifs aux véhicules, respecter les passages piétons et
suivre les indications des signaleurs.

Toute infraction peut entrainer la disqualification.

14. Respect de I’environnement

Les participants s’engagent a respecter I'environnement tout au long de la course. Aucun
déchet ne doit étre jeté sur le parcours, et les zones de propreté mises a disposition doivent
étre utilisées.

L'Organisateur se réserve le droit de disqualifier tout participant ne respectant pas ces régles
et de signaler les manquements aux autorités locales si nécessaire.



15. Comportement des participants

Les participants doivent adopter un comportement respectueux envers les autres coureurs,
les bénévoles, le public et 'environnement. Tout comportement antisportif, dangereux ou
perturbateur pourra entrainer une exclusion immédiate. L'usage des douches, vestiaires,
toilettes, est assujetti au plus grand respect des lieux qui nous sont généreusement alloués.

16. Assurances

L'Organisateur est couvert par une assurance responsabilité civile. Chaque participant est
responsable de sa propre assurance individuelle accident.

17. Responsabilité

L'Organisateur décline toute responsabilité en cas de perte, vol ou détérioration de matériel
personnel.

18. Droit a I'image

En participant a I'événement, chaque participant autorise I'Organisateur a utiliser son image
(photos, vidéos) a des fins de communication, sans contrepartie financiére.

19. Force majeure

En cas de force majeure, de conditions climatiques extrémes ou de toute autre circonstance
mettant en danger la sécurité des participants, 'Organisateur se réserve le droit de modifier,
reporter ou annuler 'événement.

20. Acceptation du réglement

L'inscription a 'événement implique I'acceptation pleine et entiere du présent réglement
intérieur.

21. Contréle anti-dopage

Les participants s’engagent a respecter rigoureusement l'interdiction de dopage ainsi que les
dispositions concernant les contréles antidopage, telles qu’elles résultent des lois et
réglements en vigueur, notamment les articles L.230-1 et suivants du Code du Sport. Les
participants s’engagent a se soumettre a tout contrdle antidopage.

22. Comité de course

Il se compose : du directeur de course et de toute personne choisie pour ses compétences
par le directeur de course. Le comité de course est habilité a prendre toutes décisions pour
le bon déroulement de la course et a statuer dans le délai compatible avec les impératifs de



la course sur toutes les réclamations formulées durant I'épreuve. Les décisions sont sans
appel.

Izer’Loop, évéenement organisé par l'association Orga’Run
Numeéro de tel : 06 02 15 55 56

Mail : Izerloop@gmail.com



